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 والعقم) بطانة المهاجرة(شبيهات الاستروجين كإحدى المسببات للاندوميتريوسيس :عنوان البحث 
 

التعرض لبعض الكيماويات الموجودة في البيئة بأمكانها أن تخرب النظام الهرموني :الوصف
للحيوانات وللبشر ٬ كانت هذه العبارة ضمن التصريحات لبعض العلماء المهتمين 

تم فحص الكيماويات في الأطعمة . بالخطورة المحتملة للصحة العامة وللنظام البيئي 
ومياه الشرب لمعرفة مقدرتها على التأثير على الوظائف الطبيعية للأنثى والذكر 

ولهرمونات الغدة الدرقية ٬ وكلما تراكمت الإثباتات العلمية على النظرية التخريبية التي 
تقوم بها الهرمونات ٬ فإن المنظمات الدولية قد تنظر إلى مقترحات جديدة لتزيد أو لتنقص 
الدعم لبرامج فحص الكيماويات المخربة للنظام الهرموني ٬ أو لتوسع متطلباتها لتشمل 

ليس لدى المملكة العربية السعودية تاريخ  .كيماويات أخرى أو وظائف هرمونية أخرى
طويل في استخدام المبيدات الحشرية في الزراعة أو استخدام هرمون الداي إيثيل 

ستلبسترول في الصحة العامة أو تنمية الحيوانات٬ ومع ذلك فإن الأطعمة المستوردة ٬ 
والتي تكون جزء كبير من التموينات الغذائية والتي لم يتم فحص محتواها من مخلفات 

أو الداي إيثيل ستلبسترول ٬ بالإضافة إلى ذلك فإن نسبة /المبيدات الحشرية بجدية و
كبيرة من الشعب يقضون معظم أوقات الصيف في الخارج ٬ وهنالك قد يتعرضوا إلى 

. عينة دم عشوائية  ) 40( تم في هذه الدراسة تجميع عدد  .مخلفات إضافية ومتنوعة
 ) 5( لنساء عقيمات بأسباب مختلفة و  ) 10( عينة لنساء أصحاء  ) 25( تضمنت 

لم تحتوي ولا عينة واحدة من العينات المتجمعة . كانت لديهن بطانة الرحم المهاجرة 
إلى  33تراوحت ما بين  DDEعلى هرمون الداي إيثيل ستلبسترول ٬ ولكن مخلفات الـ 

 47إلى  18تراوحت ما بين  DDTمستوى الـ . مل/ميكروجرام 230
 BHCبالإضافة إلى أن العديد من العينات إحتوت أيضاً على أنواع الـ . مل /ميكروجرام

مستويات المخلفات من . ٬ الهيباتوكلور ايبوكسيد ٬ الدرين٬ داي الدرين وايندرين 
لم توجد فروق معنوية . كانت منخفضة  DDTالمبيدات الحشرية التي لا تحتوي على الـ 

. بين النساء الأصحاء وبين النساء العقيمات أو اللاتي كانت لديهن بطانة الرحم المهاجرة 
في الأشخاص السعوديين كانت منخفضة عن  DDTبصفة عامة ٬ مستويات الـ 

مستوى الأستروجين . المستويات المنشورة من البلدان الشرق أوسطية وبقية دول العالم 
إلى التستوستيرون كانت مختلفة للنساء الأصحاء مقارنة بالنساء العقيمات أو اللاتي لديهن 

 .بطانة الرحم المهاجرة بفروق معنوية
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